
PROTOCOLE SANITAIRE & CONSIGNES 
MEETING DU CERGY-PONTOISE NATATION 

 7 & 8 OCTOBRE 2023 
 

GESTES BARRIERES 

• Il sera mis à̀ disposition, à différents points de l’équipement, et en nombre suffisant, des solutions 
hydro-alcooliques 

DEROULEMENT DE LA COMPETITION 

ACCUEIL CLUBS 

• L’entrée à la piscine se fera par la cour anglaise pour les nageurs, les entraîneurs et les officiels 
• Contrôle des sacs à chaque entrée 

ECHAUFFEMENT 

• 2 bassins d’échauffement et récupération sont à disposition, 1 intérieur et 1 extérieur 
• Le bassin nordique sera ouvert le samedi de 09h à 18h45 et le dimanche de 09h à 16h45 sous l’autorité 

des MNS de la piscine. 
Il est demandé à tous de limiter le bruit pour préserver et respecter le voisinage, pas de départ sifflé ou 
topé par exemple.  

• Pendant la pause du midi, les gradins resteront ouverts mais pas les bassins 

DERRIERE LES PLOTS 

• Si port du masque, le mettre dans un sac plastique personnel puis le sac plastique dans les vêtements 
afin de ne pas contaminer la caisse de rangement ou dans une poche fermée de son vêtement. 

BUVETTE 

• L’intérieur de la buvette sera accessible uniquement à ceux qui font le service. 
• Interdiction de déposer les sacs, portables…sur le comptoir et dans l’enceinte de la buvette, pour les 

personnes étrangères aux services 

SPEAKER ET COMMENTATEUR 

• Si vous avez besoin de parler au speaker, vous devez rester en bas de l’estrade à distance pour 
communiquer avec lui  

SPECTATEURS 

• L’espace réservée aux invités sera interdite aux nageurs et inversement.  
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